
Tenga en cuenta que las pruebas
de fin de año comenzarán la

semana del 15 de abril de 2024.
Cuando se acerque el momento,

enviaremos un calendario de
pruebas. Si tiene alguna pregunta,

comuníquese con la oficina
principal. 

5-11 de marzo de 2024

Grizzlies unidosGrizzlies unidos

Principal:
Kevin Mecham

Asistente principal:
Tammy Halcrow

Decano de
Estudiantes:
Jen Gasser

Consejeros:
Brandi Adams Graycee

Elliott April Mangum
Katie Miller Kassidy

Rindlisbacherr

"Cuanto mayor es el obstáculo, más gloria hay en superarlo".

Asesoramiento: Fechas:
8 de marzo: Termina 
     el período 3 
11 de marzo: Comienza 
     el período 4 
12 de marzo: Consejo comunitario
      escolar 
12 de marzo: Coro intermedio del 
     distrito 
14 de marzo: Evaluación del coro 
     avanzado del distrito 
15 de marzo: Asamblea del 
     espectáculo de talentos estudiantiles 
20 de marzo: Día ACT para jóvenes 
20 de marzo: Desarrollo escolar Día
     - Salida a las 11:15 a. m. del 1 al 
5 de abril: vacaciones de primavera, 
     no hay clases

Ven al salón 603 para recibir ayuda de la
Sra. Wood durante el almuerzo los

miércoles o antes de clases con la Sra.
Wagner en el salón 306.

¿Quieres ayuda con las matemáticas?

PAYSON ESCUELA
SECUNDARIA

Hogar de los Grizzlies
1025 Carretera Sur 198

Payson, Utah 84651
(801) 465-6015 Fax: (801) 465-6023

Estamos Unidos en nuestro Growl GRRR
Agradecidos, Responsables, Respetuosos y Resilientes



LA TIENDITA estará abierta el jueves
durante ambos almuerzos. ¡Ven y date un

capricho con tus Mecham Bucks! 
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En PJHS queremos que todos nuestros estudiantes y profesores
 tengan un entorno propicio para el aprendizaje. Una cosa que a 

menudo perjudicará el aprendizaje es el tipo de lenguaje utilizado. El lenguaje grosero
(palabras groseras o malas palabras) no es bienvenido en la escuela.

Además, un estudiante NO debe amenazar, intimidar a otros, contar chistes o historias
que degraden a otros, insultar, hacer ruidos, usar insultos o hacer comentarios

despectivos basados ​​en su raza, color, religión, sexo, origen nacional, discapacidad, etc. ...
No utilizamos las palabras "gay" o la palabra R para significar "estúpido". Nunca usamos

la palabra N. No usamos palabras que hagan que los demás se sientan menos que
humanos, NUNCA. Tenga en cuenta el tipo de lenguaje que utiliza en la escuela y en las

actividades relacionadas con la escuela. 

Esta política se extiende también a los autobuses.

Revisión de políticas: idioma

¡La oficina está abierta de 7:00
a. m. a 3:30 p. m. para ayudar

con cualquier pregunta o
inquietud!

¡Mecham dólares!

¿Necesita trabajar fuera del horario de detención?

Horario de detención después de clases:
Lunes: Advocates (603) 

Martes: Wood (213) 
Miércoles: Thornton (705) 

Jueves: Evans (114) 
Viernes: Young (708)

También puede acudir a Advocates durante el almuerzo, buscar
ayuda en matemáticas o programar un horario para trabajar
con maestros individuales para recuperar el trabajo perdido o
las calificaciones reprobadas (solo pídales que notifiquen a la
oficina para que pueda obtener crédito por detención). ¡Ahora
es el momento PERFECTO para recuperar horas y mejorar tus

calificaciones para el final del tercer trimestre!

¡Tenga en cuenta que el Show de
Talentos Estudiantiles se cambió al 15
de marzo! ¡Queremos desear mucha

suerte a todos los participantes!

Tenemos un nuevo artista destacado
en PJHS. KATIE STRIMGHAM se destaca
en arte digital, diseño de personajes y

escultura. Su arte estará en la vitrina al
frente de la escuela durante las
próximas semanas. ¡Ve a verlo! 

¡Felicidades Katie!

¿Te gusta escribir? Concurso de escritura
de UCTE: consulte a la Sra. Roundy en 501

para obtener indicaciones. Las
presentaciones deben entregarse antes del
8 de marzo a las 3 p.m. Cuento, Argumento,

Narrativa Personal o Poesía!!!! 

Use sus camisas, pantalones, sudaderas, gorras, etc. de Payson todos los
viernes para mostrar su apoyo. Estaremos observando y podremos otorgar

Mecham Bucks a quienes lo hagan. ¡Vamos Grizzlies!

Venga a conocer las competencias de la
Asociación de Estudiantes de Tecnología

(TSA) disponibles para competir. Todos los
miércoles de 2:40 a 4:00 en el salón de
clases del Sr. Young (salón 708). Ven y

descubre de qué se trata. Todos los
estudiantes de 8º y 9º grado son

bienvenidos.



¡Bienvenido a marchar! El enfoque de Fuentes de Fortaleza de este mes son las Familias.  
Hay muchos tipos y dinámicas diferentes de familias, sin embargo, hay un hilo común: ¡son parte
integral de nuestras vidas y éxito! No todo el mundo tiene una situación familiar ideal, pero aquí

en la escuela sí nos tenemos unos a otros. Entonces, aunque todos somos diferentes... Es MUY
importante que nos tratemos unos a otros con amabilidad y respeto. No sabemos con qué cosas

puede estar luchando la gente.

Las relaciones saludables son una parte clave de nuestro bienestar general y tienen cosas en
común.  

Algunas señales de relaciones saludables son:

Si cree que no tiene una relación sana, busque ayuda.

Noche de padres
               ¡Ven a nuestra última noche de padres

del año!
ABC del uso de sustancias y el vapeo

21 de marzo de 2024 de 6:00 a 7:00 p. m. Vía
Zoom

Consulte el folleto al final del boletín para
obtener más información y registrarse.
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Esta semana en Asesoramiento...

Construido sobre la confianza
Respetar las diferencias
Quiere lo mejor para la otra persona
Sin juegos mentales
Apoyo
Sin miedo a los desacuerdos saludables
Fomenta la individualidad
Acepta límites
No controlar
No intenta cambiar a la otra persona

¡Solo queda una semana del trimestre! Tenga en cuenta que la mayoría de los maestros tendrán
fechas límite para entregar el trabajo faltante alrededor del primero de esta semana. Consulte

Infinite Campus para verificar las calificaciones. Muchos profesores ofrecen ayuda adicional, así que
no dude en preguntar. ¡Estamos aquí para ayudar y apoyar a todos los estudiantes!

La recuperación de crédito para los términos 3 y 4 y todas las clases de verano cuesta $25.00 y se
paga en la oficina principal.

¡Prepárate para la actividad de fin de año! ¡Los estudiantes que califiquen están
invitados a venir a Lagoon el 16 de mayo! ¿Qué son los requerimientos? No más

de 2 horas de detención. No hay suspensiones escolares durante el año. Sin
calificación reprobatoria a partir del cuarto trimestre cuando vence el pago

(primera parte de mayo). Serán $95.

Todos los estudiantes con un Chromebook
Samsung deben venir a la biblioteca antes de

clases, después de clases o durante el
almuerzo para cambiar su Chromebook.

¡Debes tener el cargador de Chromebook para
cambiarlo!

¿Quieres el botín de PJHS?  
¡Visite nuestra tienda en línea para comprar su equipo hoy!

Tienda secundaria 
Payson Jr.

https://paysonjrhigh.axomo.com/
https://paysonjrhigh.axomo.com/
https://paysonjrhigh.axomo.com/


El ABC del abuso de sustancias y del vapeo
FormulAción de preguntas  
Señales Básicas
 Comunicación
Curso creado por:

Shannon Clauson, LMFT

Cómo hablar con su hijo sobre el vapeo

¿Saben cuáles son las señales a las que deben
prestarles atención si su hijo preadolescente o
adolescente está vapeando o se está volviendo
adicto a las sustancias? 
Aprendan a formular las preguntas adecuadas,
detectar las señales básicas y saber cómo
comunicarse con su hijo. 

Señales a las que deben prestarles atención:
Problemas de salud 
Señales relacionadas con
el comportamiento
Señales de adicción

Inscríbase aquí

Esta sesión abarca lo siguiente:

21 de marzo, 2024

http://cookcenter.info/Mar21NeboSp

6:00-7:00 PM en
Zoom

padres de Nebo
School District

únanse a nuestra próxima serie de salud mental...

Atención

http://cookcenter.info/Mar21NeboSp
http://cookcenter.info/Mar21NeboSp

